UROBIŤ JEŽIŠA PÁNOM V KAŽDEJ OBLASTI SVOJHO ŽIVOTA

Pane Ježišu, uvedomujem si, že Ťa potrebujem 
a prijímam Ťa ako:
môjho Spasiteľa,
môjho Vykupiteľa,
môjho Pána
a môjho Vysloboditeľa.

Pozývam Ťa, aby si sa stal Pánom môjho života:

môjho ducha – mojich modlitieb, môjho uctievania, môjho duchovného porozumenia,
mojej mysle – mojich myšlienok, mojich snov, mojej pamäti,
mojich pocitov – všetkých mojich pocitov a emocionálnych reakcií,
mojej vôle – všetkých mojich rozhodnutí a zámerov,
môjho tela – mojich očí a všetkého, na čo sa dívam a spôsobu, akým vždy hľadím,
- mojich uší a všetkého, čo počúvam,
- môjho nosa a všetkého, čo do neho vchádza,
- mojich úst a všetkého, čo do nich vchádza a z nich vychádza,
- mojej sexuality
[bookmark: _GoBack]– a všetkej mojej fyzickej aktivity.
Buď Pánom mojej smrti a času a spôsobu môjho umierania
a všetkých mojich vzťahov s inými, minulých, súčasných aj budúcich.
Príď, Pane Ježišu, pošli svojho Ducha a zaujmi vo všetkých 
oblastiach môjho života miesto, ktoré Ti patrí.
Ďakujem Ti, že Tvoja krv bola vyliata preto,
aby som mohol byť slobodný.
AMEN.

